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Wykaz teleadresowy powiatowych centrów pomocy rodzinie  
w układzie województw 

(stan na 31 lipca 2016 r.) 

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Dolnośląskiego  Urzędu Wojewódzkiego  
Pl. Powstańców Warszawy 1 
50 – 951 Wrocław 
tel. (71) 340-67-86  
fax (71)340-63-89  
adres mailowy sekretariatu: ps@duw.pl 

Dolnośląski Ośrodek Polityki Społecznej 
50-501 Wrocław 
ul. Hubska 7 
tel.: ( 71) 770-42-20 (t/f) 
e-mail: dops@dops.wroc.pl 

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel 
fax 
adres mailowy 

1. bolesławiecki  59 – 700 Bolesławiec 
ul. Zwycięstwa 9 

75 
612-17-88 (t) 
640-17-97 (f) 
pcpr.boleslawiec@op.pl 

2. dzierżoniowski 58-260 Bielawa 
ul. Wolności 22/24 

74 
833-16-14 (t) 
833-98-96 (f) 
pcprbielawa@wp.pl 

3. głogowski 67 – 200 Głogów 
ul. Kościuszki 15 A 
 

76 
83-130-28 ( t) 
83-410-03 (f) 
pcpr_glogow@op.pl 

4. górowski 56 – 200 Góra 
ul. Armii Polskiej 8 

65 
543-28-96 (t/f) 
pcprgora@poczta.onet.pl 

5. jaworski 59 – 400 Jawor 
ul. Szpitalna 12A 

76 
871-14-11 (t/f) 
pcprjawor@poczta.fm 

6. jeleniogórski – 
ziemski 

58 – 500 Jelenia Góra 
ul. Podchorążych 15 

75 
647-32-77 (t/) 
647-32-78 (f) 
pcpr@pcpr.jgora.pl 

7. kamiennogórski 58 – 400 Kamienna 
Góra 
ul. Sienkiewicza 6 A  

75 
645-02-31 (t/f) 
pcprkam.gora@interia.pl 

8. kłodzki 57 – 300 Kłodzko 
ul. Kościuszki 2 

74 
865-81-79 (t/f) 
pcpr@powiat.klodzko.pl 
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9. legnicki ziemski 59 – 220 Legnica 
pl. Słowiański 1 

76 
724-34-65 (t/f) 
pcpr.legnica@wp.pl 

10. lubański 59 – 800 Lubań 
ul. Przemysłowa 4 

75 
646-11-70, 646-11-71 (t/f) 
pcpr_luban@interia.pl 

11. lubiński 59 – 300 Lubin 
ul. Składowa 3 

76 
847-96-91 (t) 
pcpr@powiat-lubin.pl 

12. lwówecki 59 – 600 Lwówek 
Śląski 
ul. Morcinka 7 

75 
782-56-17 (t/f) 
pcpr_lwowek_slaski@wp.pl 

13. milicki 56 – 300 Milicz 
Ul. Trzebnicka 4 b 

71 
384-13-84 (t/f) 
pcprmilicz@wp.pl 

14. oleśnicki 56 – 400 Oleśnica 
ul. Słowackiego 10 

71 
314-01-74 (t/f) 
pcpr.olesnica@onet.eu 

15. oławski 55 – 200 Oława 
ul. 3-go Maja 1 

71 
303-29-71 (t/f) 
pcpr_olawa@interia.pl 

16. polkowicki 59 – 200  Polkowice 
ul. Spółdzielcza 2 

76 
729-92-33 (t/f) 
pcpr_polkowice@o2.pl 

17. strzeliński 57 – 100 Strzelin 
ul. Kamienna 10 

71 
392-37-36 (t/f) 
pcpr-S@o2.pl 

18. średzki  55 – 300 Środa Śląska
ul. Kilińskiego 28 

71 
396-82-62 (t/f) 
pcpr@powiat-sredzki.pl 

19. świdnicki 58 – 100 Świdnica 
Śląska 
ul. Wałbrzyska 15 

74 
851-50-10, 851-50-11 (t/f)  
pcpr_swidnica@wp.pl 

20. trzebnicki 55 – 100 Trzebnica 
ul. Kościuszki 10 

71 
387-05-96 (t/f) 
pcprtrzebnica@wp.pl 

21. wałbrzyski-
ziemski 

58 – 300 Wałbrzych 
ul. Limanowskiego 9 

74 
666-63-00 (t/f) 
sekretariat@pcpr.walbrzych.pl 

22. wołowski 56 – 100 Wołów 
ul. Inwalidów 
Wojennych 24 

71 
389-53-00 (t) 
389-53-01 (f) 
pcprwolow@wp.pl 

23. wrocławski-
ziemski 

50 – 440 Wrocław 
ul. Kościuszki 131 

71  
722-18-60 (t) 
722-18-69 (f) 
pcpr@pcpr.wroclaw.pl 
 

24. ząbkowicki 57 – 200 Ząbkowice 
Śląskie 
ul. B. Prusa 5 

74 
815-60-00 (t) 
815-73-16 (f) 
sekretariat@pcpr.zabkowiceslaskie.pl 

25. zgorzelecki 59 – 900 Zgorzelec 
ul. Bohaterów II 
Armii WP 8 

75 
776-15-05, 775-55-87  (t/f) 
pcpr@powiat.zgorzelec.pl 

26. złotoryjski 59 – 500 Złotoryja 
al. Miła 18 

76  
878-44-47 (t/f) 
pcprzlotoryja@wp.pl 
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Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
27. Jelenia Góra MOPS  

58 – 500 Jelenia Góra 
ul. Jana Pawła II 7 

75 
75-239-51 (t) 
76-765-77 (f) 
sekretariat@mops.jelenia-gora.pl 

28. Legnica MOPS 
59 – 220 Legnica 
ul. Poselska 13 

76 
722-18-00 (t) 
722-18-31 (f) 
mopslegnica@interia.pl 

29. Wrocław MOPS 
53 – 611 Wrocław 
ul. Strzegomska 6 

71  
782-23-00 (t) 
782-24-05 (f) 
sekretariat@mops.wroclaw.pl 

30. Wałbrzych MOPS 
58-300 Wałbrzych 
l. Beethovena 1-2 

74 
664-08-00 (t) 
664-08-88 (f) 
sekretariat@mops.walbrzych.pl 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO - POMORSKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej  
Kujawsko – Pomorskiego Urzędu Wojewódzkiego 
ul. Jagiellońska 3 
85-950 Bydgoszcz  
tel. (52) 34 – 97 – 680 
fax (52) 34 – 97 – 682 
adres mailowy sekretariatu: wps_sekretariat@bydgoszcz.uw.gov.pl 

Ośrodek Zamiejscowy Kujawsko – Pomorskiego Urzędu Wojewódzkiego – adres, telefony  
87 – 100 Toruń                                                                 
ul. Moniuszki 15-21 
tel. (56)  611-51-74 lub 622-65-64 
fax (56) 622-65-65 
Kierownik Oddziału Polityki Społecznej w Toruniu 
tel. 611-51-92 
fax. 622-65-65 
87-800 Włocławek 
ul. Brzeska 8 
tel. (54) 231-42-60 lub 231-42-70 
fax ( 54) 231-43-63 
Kierownik Oddziału Polityki Społecznej we Włocławku 
tel. (54) 231-42-27 
fax (54) 231-42-27 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
87-100 Toruń 
ul. Słowackiego 114 
tel. (56) 657-14-60  lub (56) 657-14-70 
fax(56)  657-14-61 
e-mail: ropstor@rops.torun.pl 

Powiat adres powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel. 
fax 
adres mailowy 

1. aleksandrowski 87 – 700 
Aleksandrów 
Kujawski  
ul. Sikorskiego 3 

54  
282-61-54 t/f 
pcpr_aleks@wp.pl  
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2. brodnicki 87 – 300 Brodnica  
ul. Mickiewicza 1  

56 
498-47-69 t/f 
pcprbrodnica@wp.pl 

3. bydgoski – 
ziemski 

85 – 066 Bydgoszcz 
ul. Konarskiego 1-3 

52 
583-54-13 t/f 
pcpr@powiat.bydgoski.pl 

4. chełmiński 86 – 200 Chełmno 
ul. Słowackiego 3 

56 
677-24-46 t/f 
pcpr@powiat-chelmno.pl 

5. golubsko – 
dobrzyński 

87 – 400 Golub – 
Dobrzyń 
ul. J.Gerarda Koppa 1 

56 
683-54-76 tel. 
682-03-91 fax 
pcprgolubdobrzyn@tlen.pl  

6. grudziądzki – 
ziemski 

86 – 300 Grudziądz 
ul. Małomłyńska 1 

56 
462-29-39 t/f 
pcprgrudziadz@op.pl 

7. inowrocławski 88 – 100 Inowrocław 
ul. Mątewska 17 

52 
359-22-55 t/f 
biuro@pcpr-ino.pl 

8. lipnowski 87 – 600 Lipno 
ul. Mickiewicza 58 

54 
288-66-46 tel. 
288-66-41 fax 
pcprlipno@wp.pl 

9. mogileński 88 – 300 Mogilno 
ul. Ogrodowa 10 

52 
315-90-31 t/f 
pcprmogilno@op.pl 

10. nakielski 89 – 100 Nakło 
ul. Dąbrowskiego 46 

52 
325-17-20 tel. 
321-56-66 fax 
info@pcpr-naklo.pl 

11. radziejowski 88 – 200 Radziejów 
ul. Kościuszki 58 

54 
285-35-43 t/f 
pcprradziejowsekretariat@wp.pl 

12. rypiński 87 – 500 Rypin 
ul. Warszawska 38a 

54 
280-36-41 t/f 
pcprrypin@poczta.fm 

13. sępoleński 89 – 410 Więcbork 
ul. Starodworcowa 8 

52 
389-85-01 t/f 
poczta@pcprwiecbork.pl 

14. świecki 86 – 100 Świecie 
ul. Wojska Polskiego 
195A 

52 
568-32-00 tel. 
568-32-01 fax 
sekretariat@pcpr.csw.pl 

15. toruński – 
ziemski 

87 – 100 Toruń 
ul. Towarowa 4-6 

56 
622-87-50 tel. 
662-87-51 fax 
sekretariat@pcpr-torun.pl

16. tucholski 89 – 500 Tuchola 
ul. Pocztowa 7 

52 
559-20-18 t/f 
pcprtuchola@wp.pl 

17. wąbrzeski 87 – 200 Wąbrzeźno 
ul. Wolności 44 

56 
688-24-50 t/f 
pcpr@wabrzezno.pl 

18. włocławski – 
ziemski 

87 – 800 Włocławek 
ul. Brzeska 15 

54 
231-02-84 t/f 
pcpr@wloclawek.home.pl 

19. żniński 88 – 400 Żnin 
ul. Szpitalna 32 

52 
30-30-169 t/f 
pcpr@znin.pl 
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Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
20. Bydgoszcz 85 – 043 Bydgoszcz 

ul. Ogrodowa 9 
MOPS 

52 
325-44-18 tel. 
321-55-35 fax 
sekretariat@mopsbydgoszcz.pl 

21. Grudziądz 86 – 300 Grudziądz 
ul. Waryńskiego 34A 
MOPR 

56 
696-87-00 tel. 
696-87-02 fax 
poczta@mopr.grudziadz.pl 

22. Toruń 87 – 100 Toruń 
ul. Konstytucji 3-go 
Maja 40 c 
MOPR 

56 
662-87-50 tel. 
648-64-47 fax 
sekretariat@mopr.torun.pl 

23. Włocławek 87 – 800 Włocławek 
ul. Kościuszki 26 
MOPR 

54  
411-63-11 tel. 
411-63-14 fax 
sekretariat@mopr.wloclawek.pl 
 

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Lubelskiego Urzędu Polityki Społecznej 
ul. Spokojna 4  
20-914 Lublin  
tel. (81) 74-24-552 
fax (81) 74-24-470 
adres mailowy: wps@lublin.uw.gov.pl 

Zamiejscowe ośrodki ds. pomocy społecznej Lubelskiego Urzędu Wojewódzkiego – adresy, 
telefony 

1.21-500 Biała Podlaska 
ul. Brzeska 41 
tel. (83) 34-49-207 /231/232/240 
fax (83) 34-49-233   
2.22-100 Chełm 
ul. Niepodległości 1 
tel. (82)56-27-608 /641/642 
fax (82) 56-27-643 
3.22-400 Zamość 
ul. Partyzantów 3 
tel.(84)  67-76-519 /520/521/522/669 
fax (84)67-76-502 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
20-601 Lublin 
ul. Zana 38 
tel.: (81) 528-76-50 
fax.: (81) 528-76-30 
e-mail: rops@lubelskie.pl  
Powiat adres 

powiatowego centrum pomocy 
rodzinie 

Numer kierunkowy 
Telefon 
Fax 
Adres mailowy 

1. bialski - ziemski 21-500 Biała Podlaska 
ul. Brzeska 41 

83 
tel./fax 343-29-82 
pcprbp@wp.pl 



7 
 

2. biłgorajski 23-400 Biłgoraj 
ul. Boh. Monte Cassino 38 

84 
tel./fax 686-69-49 
bilgorajpcpr@wp.pl 

3. chełmski - ziemski 22-100 Chełm 
Pl. Niepodległości 1 

82 
tel. 562-76-50 
fax 562-76-51 
pcpr@powiat.chelm.pl 

4. hrubieszowski 22-500 Hrubieszów 
ul. Ceglana 58/1 

84 
tel. 696-37-77 
fax. 542-19-96 
sekretariat@pcprhrubieszow.pl 

5. janowski 23-300 Janów Lubelski 
ul. Ogrodaowa 20 

15 
tel. 872-33-45 
fax 872-36-78 
pcprjanowlubelski@poczta.onet.pl 

6. krasnostawski 22-300 Krasnystaw 
ul. Sobieskiego 3 

82  
tel./fax 576-72-97 
pcprkrasnystaw@wp.pl 

7. kraśnicki 23-210 Kraśnik 
ul. Grunwaldzka 6 

81 
tel. 826-18-72  
fax 826-18-64 
pcpr@pcpr.krasnik.pl 

8. lubartowski 21-100 Lubartów 
ul. Szaniawskiego 64 

81 
tel. 854-33-29  
fax 854-58-83 
sekretariat@pcprlubartow.pl 

9. lubelski - ziemski 20-074 Lublin 
ul. Spokojna 9 

81 
tel. 442-10-21 
fax 442-10-20 
pcpr@powiat.lublin.pl 

10. łęczyński 21-010 Łęczna  
ul. Staszica 9 

81 
tel./fax 462-31-11 
sekretariat@pcprleczna.pl  

11. łukowski 21-400 Łuków 
ul. Broniewskiego 20/26 

25 
tel./fax  798-99-13 
pcprluk@wp.pl 

12. opolski 24-320 Poniatowa 
ul. 11-go Listopada 5 
 

81 
tel./fax  458-10-41 
sekretariat@pcpropolelub.eurzad.
eu 

13. parczewski 21-200 Parczew 
ul. Szpitalna 2A 

83 
tel./fax 355-15-80 
pcprparczew@wp.pl 

14. puławski 24-100 Puławy                             
Al. Królewska 3 

81 
tel./fax 888-04-92 
pcpr_pul@o2.pl 

15. radzyński 21-300 Radzyń Podlaski 
ul. Lubelska 5 

83 
tel./fax  352-72-66  
pcpr.radzyn@pra.pl 

16. rycki 08-500 Ryki 
ul. Wyczółkowskiego 10a 

81  
tel. 865-47-06  
fax 865-48-52 
pcprryki@op.pl 

17. świdnicki 21-040  Świdnik 
ul. E. Orzeszkowej 6 

81 
tel. /fax 759-17-35 
pcprswidnik@wp.pl 
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18. tomaszowski 22-600 Tomaszów Lubelski 
ul. Lwowska 68 

84 
tel./fax 664-35-90 
pcpr-tomaszow@o2.pl 

19. włodawski 22-200 Włodawa 
Al. J. Piłsudskiego 66 

82 
tel. 562-57-10 
fax 572-55-38 
biuro@pcpr.wlodawa.pl 

20. zamojski - ziemski 
 

22-400 Zamość 
ul. Przemysłowa 4 

84 
tel. 530-09-42 
fax 639-23-74 
pcpr-zamosc@cor.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
21. Biała Podlaska 21-500 Biała Podlaska 

Al. 1000-lecia 22 
83 
tel./fax 343-85-37  
mopsbp@wp.pl 

22. Chełm 22-100 Chełm 
ul. Kolejowa 8 

82 
tel./fax 565-82-59 
sekretariat@mopr.chelm.pl 

23. Lublin 20-137 Lublin 
ul. M. Koryznowej 2d 

81  
tel. 466-53-00 
fax 466-53-01 
centrum@mopr.lublin.pl 

24. Zamość 22-400 Zamość 
ul. Lwowska 57 

84 
tel./fax 639-33-74 
administracja@mcpr.zamosc.pl 

WOJEWÓDZTWO LUBUSKIE 
 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Lubuskiego Urzędu Wojewódzkiego 
ul. Jagiellończyka 8 
66 – 400 Gorzów Wlkp.  
tel. (95) 71 15 248  
fax (95) 71 15 374  
e-mail: polityka.spoleczna@lubuskie.uw.gov.pl 

Regionalny Ośrodek Pomocy Społecznej 
65-042 Zielona Góra 
Al. Niepodległości 36 
tel.: (68) 323 18 80 
fax:(68) 352 39 54 
e-mail: sekretariat@rops.lubuskie.pl  

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel. 
fax. 
adres mailowy 

1. gorzowski-
ziemski  

66 – 400 Gorzów 
Wlkp. 
ul. Pankiewicza 5-7  

95 
733 04 58-61 
733 04 59 fax. 
pcpr@powiatgorzowski.pl 

2. międzyrzecki 66 – 300 Międzyrzecz 
ul. Przemysława 2 

95  
742-84-71 tel./fax. 
pcpr@powiat-miedzyrzecki.pl 

3. nowosolski 67 – 100 Nowa Sól 
ul. Piłsudskiego 65 

68 
457-43-30 
457-43-31 fax. 
pcpr@powiat-nowosolski.pl        
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4. krośnieński 66 – 600 Krosno 
Odrzańskie 
ul. Piastów 10B 

68 
383-02-02 tel./fax. 
pcpr@krosno-odrzanskie.pl 

5. słubicki 69 – 100 Słubice 
ul. Sienkiewicza 28 

95 
758-21-40  
758 84 04 fax. 
info@centrumslubice.pl 

6. strzelecko – 
drezdenecki 

66 – 530 Drezdenko 
ul. Kościuszki 31 

95 
763 70 31 (41) 
762-12-47 fax. 
cpr@pro.onet.pl 

7. sulęciński 69 – 200 Sulęcin 
ul. Szpitalna 9 

 95 
755 07 53, 755 51 51 
755 07 53 fax. 
pcpr_sulecin@wp.pl 

8. świebodziński 66 – 200 Świebodzin 
ul. Żaków 3 

68 
475 53 53 
475 53 51 fax.   
pcpr_swieb@wp.pl 

9. wschowski  67-400 Wschowa 
Pl. Kosynierów 1c 

65 
540 17 58-59   
540 17 59 fax. 
pcprwschowa@o2.pl 

10. zielonogórski-
ziemski 

65 – 954 Zielona Góra 
ul. Podgórna 5 

68  
452-70-90 tel./fax. 
sekretariat@pcpr.powiat-zielonogórski.pl 

11. żagański 68 – 100 Żagań  
ul. Śląska 1  

68 
477 77 95 do 97 
477 77 74 fax. 
pcprzagan@o2.pl  

12. żarski 68 – 200 Żary 
Artylerzystów 6 

68  
363 06 80 
374 25 88  fax. 
pcprzary@powiatzarski.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
13. Gorzów 
Wielkopolski 

GCPR 
66 – 400 Gorzów 
Wlkp. 
ul. Walczaka 42 

95 
715 13 60 tel./fax. 
sekretariat@gcprips.gorzow.pl 

14. Zielona Góra MOPS 
ul. Długa 13 
65 – 401 Zielona Góra 

68 
411 50 00 
411 50 01 fax. 
biuro@mops.zgora.pl 
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WOJEWÓDZTWO ŁÓDZKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Urzędu Wojewódzkiego w Łodzi  
ul. Żeromskiego 87 
90-502 Łódź 
tel. (42) 664-20-02  
fax  (42) 664-20-51 
adres mailowy sekretariatu: PS@lodz.uw.gov.pl 

Regionalne Centrum Polityki Społecznej 
91-302 Łódź 
ul. Snycerska 8 
tel.: (42) 203-48-00 
fax.: (42) 203 – 48 – 17 
e-mail: info@rcpslodz.pl 

Powiat adres  powiatowego centrum 
pomocy rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel. 
fax 
adres mailowy 

1. bełchatowski 97-400 Bełchatów 
ul. Czapliniecka 66 
 

44 
733-05-45 
633-06-42 fax  
pcpr@powiat-belchatowski.pl 

2. brzeziński 
 

95-060 Brzeziny 
ul. Konstytucji 3-go Maja 
3/5 

46 
874-21-61 t/f 
pcprbrzeziny@poczta.fm 

3. kutnowski 
99-301 Kutno 
ul. Krzywoustego 11 

24 
355-47-50 
352-04-14 fax 
sekretariat@pcprkutno.pl 

4. łaski 98-100 Łask 
ul. 9 Maja 33 

43  
675-37-49 t/f 
pcpr.lask@op.pl 

5. łęczycki 99-100 Łęczyca 
ul. Kilińskiego 4  

24 
721-61-62 t/f 
pcprleczyca@neostrada.pl 

6. łowicki 99-400 Łowicz 
ul. Podrzeczna 30 

46 
830-01-77 
837-03-44 t/f 
pcprlowicz@wp.pl 

7. łódzki-wschodni 92-318 Łódź 
Al. Piłsudskiego 133 d, 
p.204, 206 

42 
676-34-99 
676-34-87 fax 
pcpr@lodzkiwschodni.pl 

8. opoczyński 26-300 Opoczno 
ul. Armii Krajowej 2 

 44 
736-14-64 t/f 
sekretariat@pcpropoczno.pl 

9. pabianicki 
 

95-200 Pabianice 
ul. Traugutta 6a 

42 
215-66-05  
215-66-60 fax 
sekretariat@pcpr-pabianice.pl 

10. pajęczański 
 

98-330 Pajęczno 
ul. 1 Maja 13/15 

34 
311-10-56  
pcprpaj@wp.pl 
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11. piotrkowski 
 

97-300 Piotrków 
Trybunalski 
Aleja 3 Maja 33 

44  
732-31-64 t/f 
pcpr@powiat-piotrkowski.pl 

12. poddębicki 
 

99-200 Poddębice 
ul. Łęczycka 28 

43  
678-40-40 t/f 
pcpr@poddebicki.pl 

13. 
radomszczański 
 

97-500 Radomsko 
ul. Przedborska 39/41 

44 
715-07-95 t/f 
biuro@pcpr.radomsko.pl 

14. rawski 
 

96-200 Rawa Mazowiecka 
ul. Kościuszki 5 

46 
814-57-60t/f 
pcpr@powiatrawski.pl 

15. sieradzki 
 

98-200 Sieradz 
Plac Wojewódzki 3 

43 
827-18-07  
822-43-77 fax  
pcpr.sieradz@gmail.com 

16. skierniewicki 
 

96-100 Skierniewice 
ul. Konstytucji 3 Maja 6 

46  
833-45-14 t/f 
834-59-47 t/f 
pcpr@powiat-skierniewice.pl 

17. tomaszowski 
 

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 
ul. Św. Antoniego 41 

44 
725-14-60  t/f 
pcpr_tomaszow@poczta.internetdsl.pl 

18. wieluński 
 

98-300 Wieluń 
ul. Śląska 23 

43 
843-14 -90   
pcpr_w_wieluniu@op.pl  

19. wieruszowski 
 

98-400 Wieruszów 
ul. Ludwika Waryńskiego 
15 

62 
783-19-95 t/f 
pcpr_wieruszow@interia.pl 

20. zduńskowolski 
 

98-220 Zduńska Wola 
ul. Getta Żydowskiego 4 A 

43  
824-99-99 t/f 
sekretariat@pcprzdunskawola.pl 

21. zgierski 
 

95-100 Zgierz 
ul. Sadowa 6a 

42 
715-43-58 
719-09-53 fax 
pcpr@powiat.zgierz.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
22. Łódź MOPS  

90-440 Łódź 
ul. Kilińskiego 102/102a 

42  
632-40-34, 636 63 99, 637 13 42  
632-41-30 fax 
sekretariat@mops.lodz.pl 

23. Piotrków 
Trybunalski 

MOPR 
97-300 Piotrków Tryb. 
ul. Próchnika 34 

44 
732-57-47 t/f 
732-57-48 t/f 
733-90-04 
mopr@mopr.piotrkow.pl  

24. Skierniewice MOPR 
96-100 Skierniewice 
ul. Senatorska 12 

46 
833-39-47 
833-39-48 t/f 
mopr@skierniewice.um.gov.pl 
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WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej  
Małopolskiego Urzędu Wojewódzkiego 
ul. Basztowa 22 
31 – 156 Kraków 
tel. (12) 392-15-91          
fax (12) 392-14-24 
adres mailowy sekretariatu: wp@malopolska.uw.gov.pl  

   

Oddziały Zamiejscowe ds. pomocy społecznej  Małopolskiego Urzędu Wojewódzkiego – adresy, 
telefony  

1. 33 – 300 Nowy Sącz 
ul. Jagiellońska 52 
tel. : (18) 540-22-00 
fax:  (18) 443-71-93  
mor@malopolska.uw.gov.pl 
2. 33 – 100 Tarnów 
ul. Al. Solidarności 5-9 
tel.: (14) 696-31-02 
fax: (14) 621-40-78   
deltarnow@malopolska.uw.gov.pl 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
30-070 Kraków 
ul. Piastowska 32 
tel.: (12) 422-06-36, 430-29-73, 636-02-22 
fax.: (12) 422-06-36 wew. 44 
e-mail: biuro@rops.krakow.pl 

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel. 
fax 
adres mailowy 

1.bocheński Windakiewicza 9/5 
32-700 Bochnia 

14 
611-97-40 
611-97-40 fax 
pcpr@powiat.bochnia.pl 

2. brzeski 32 – 800 Brzesko 
ul. Piastowska 2b 

14 
663-00-31 t/f 
pcprbrzesko@op.pl 
 

3. chrzanowski 32 – 500 Chrzanów 
ul. Topolowa 16 

32 
624-11-30  
624-11-30 fax 
pcpr@powiat-chrzanowski.pl 

4. dąbrowski 33 – 200 Dąbrowa 
Tarnowska   
ul. Berka Joselewicza 
5 

14 
642-44-15 (t/f) 
pcprdt@interia.pl 
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5. gorlicki 38 – 300 Gorlice 
ul. Słoneczna 7 

18 
352-53-80  
352-43-80 fax 
sekretariat@pcpr.gorlice.pl 

6. krakowski-
ziemski 

30 – 037 Kraków 
al. Słowackiego 20 

12 
423-47-84, 634-42-70 
423-47-84 fax  
pcpr@powiat.krakow.pl

7. limanowski 43 – 600 Limanowa 
ul. Józefa Marka 9 

 18 
337-58-26 
337- 78- 26 fax 
pcpr@powiat.limanowa.pl 

8. miechowski 32 – 200 Miechów 
ul. Sienkiewicza 18 

41 
383-40-84 
383-05-25 fax  
pcprmiechow@op.pl 

9. myślenicki 32 – 400 Myślenice 
ul. Kazimierza 
Wielkiego 5 

12 
274-98-10 
274-98-11  fax 
pcpr@myslenicki.pl 

10. nowosądecki-
ziemski 

33 – 300 Nowy Sącz 
ul. Kilińskiego 72 a 

18  
443-82-51 
444-27-17 fax 
pcprns@poczta.onet.pl

11. nowotarski  34 – 400 Nowy Targ 
Szaflarska 39 

18 
264-08-07  
266-42-07 fax 
pcpr@nowotarski.pl

12. olkuski 32 – 300 Olkusz 
ul. Piłsudskiego 21 

 32 
641-32-92 t/f 
643-39-41 t/f 
pcprolkusz@wp.pl 

13. oświęcimski 32 – 600 Oświęcim 
ul. Bema 4 

33 
842-23-29 
842-42-27 fax 
pcpr@powiat.oswiecim.pl 

14. proszowicki 32 – 100  Proszowice 
ul. 3 Maja 72 

12 
386-22-24  
386-29-60  fax  
pcpr.pro@interia.pl

15. suski 34 – 200 Sucha 
Beskidzka 
ul. Kościelna 5 b  

33  
874-40-31  t/f 
info@pcpr.suchabeskidzka.pl

16. tarnowski-
ziemski 

33 – 100 Tarnów 
ul. Szujskiego 66 

14 
621-56-83 
688-91-22  fax 
pcpr.tarnow@wp.pl  

17. tatrzański 34 – 500 Zakopane 
ul. Chramcówki 15 

18  
200-04-62 t/f 
pcpr.zakopane@gmail.com 

18. wadowicki  34 – 100 Wadowice 
ul. A. Mickiewicza 15 

33 
870-90-00 t/f 
pcpr-wadowice@pcpr-wadowice.pl 

19. wielicki 32 – 020 Wieliczka 
ul. Daniłowicza 12 

12 
288-02-20 t/f 
289-60-25 t/f 
pcpr@powiatwielicki.pl 
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WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego w Warszawie 
00-717 Warszawa 
ul. Czerniakowska 44 
tel. (22) 695-71-00 sekretariat 
fax. (22) 695-71-01 
adres mailowy sekretariatu: wps@mazowieckie.pl 

Oddziały Zamiejscowe ds. pomocy społecznej Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego 
 – adresy, telefony 

1. 26 – 600 Radom 
ul. Żeromskiego 53 
tel. (48) 362- 04-13 
fax (48) 362-03-65 
 
2. 06 – 400 Ciechanów 
ul. 17 Stycznia 7 
tel.(23)   671-93-47 
fax (23)  671-93-46 
 
3. 08 – 110 Siedlce 
ul. Piłsudskiego 38 
tel. (25)  644-71-75 
fax (25)  632-80-80 
 
4. 09 – 402 Płock 
ul. 3 Maja 16 
tel. (24) 235-11-56 
fax (24) 235-11-63 

5. 07-400 Ostrołęka                                                                  
ul. Gorbatowa 15 
tel. (29) 746-62-20 
 

Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej 
02-002 Warszawa 
ul. Nowogrodzka 62 a 
tel.( 22) 622- 42-32, 622-33-06 
fax. (22) 622-47-32 
e-mail: mcps@mcps.com.pl  

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel. 
fax 
adres mailowy 

1. białobrzeski 26 – 800 Białobrzegi 
ul. Krakowska 28 

48 
360-02-24 tel./fax 
sekretariat@pcprbialobrzegi.pl  

2. ciechanowski 06 – 400 Ciechanów 
ul. 17 Stycznia 7 

23 
672-52-16 tel./fax 
pcpr_ciech@ciechanow.powiat.pl  

3. garwoliński 08 – 400 Garwolin 
ul. Sportowa 5 

25 
682-43-19 tel./fax 
wydz.pcpr@garwolin-starostwo.pl  
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4. gostyniński 09 – 500 Gostynin 
ul. Ozdowskiego 1a 

24  
235-22-92 tel./fax 
cpr.gost@wp.pl  

5. grodziski 05 – 825 Grodzisk 
Mazowiecki 
ul. Daleka 11 

22 
724-15-70 tel./fax 
biuro@pcprgrodzisk.pl  

6. grójecki 05 – 600 Grójec 
ul. Laskowa 4a 

48 
664-28-30 tel./fax 
pcprgrojec@poczta.onet.pl  

7. kozienicki 26 – 900 Kozienice 
ul. Kochanowskiego 15

48 
382-05-62 tel./fax 
pcpr@kozienicepowiat.pl  

8. legionowski 05 – 119 Legionowo 
ul. Sikorskiego 11 

22 
764-01-od 30do 40 tel. 
764-01-41 fax 
pcpr.legionowo@wp.pl  

9. lipski 27 – 300 Lipsko 
ul. Iłżecka 6 

48 
378-10-11 w. 124 tel./ fax 
pcprlipsko@op.pl  

10. łosicki 08 – 200 Łosice 
ul. Narutowicza 6 

83 
359-05-51 tel./fax 
pcprlosice@wp.pl  

11. makowski 06 – 200  
Maków Mazowiecki 
ul. Duńskiego 
Czerwonego Krzyża 3 

29 
717-21-87 tel. 
7172134 fax 
pcpr_makowmazowiecki@interia.pl  

12. miński 05 – 300  
Mińsk Mazowiecki 
ul. Konstytucji 3-go 
Maja 16 

25 
756-40-26 tel./fax 
sekretariat@pcpr-minskmaz.pl  

13. mławski 06 – 500 Mława 
ul. Reymonta 4 

23 
654-43-56 tel. 
655-29-48 fax 
pcprmlawa@poczta.onet.pl  

14. nowodworski 05 – 100 Nowy Dwór 
Mazowiecki 
ul. Paderewskiego 6  

22 
765-94-90 tel./fax 
sekretariat@pcprndm.pl  

15. ostrołęcki-
ziemski 

07 – 410 Ostrołęka  
ul. 11 Listopada 68 

29 
764-62-33 tel./fax 
pcpr@powiatostolecki.pl  

16. ostrowski 07 – 300 Ostrów 
Mazowiecka 
ul. Widnichowska 20 

29 
645-53-98 tel./fax 
pcpr@powiatostrowmaz.pl  

17. otwocki  05 – 400 Otwock 
ul. Komunardów 10 

22 
719-48-10; 788-40-44, 22;  719-48- 12 tel. 
788-40-44 fax 
pcpr@pcprotwock.pl  

18. piaseczyński 05 – 500 Piaseczno 
ul. Chyliczkowska 14 
 

22 
756-62-40 (42 do 45) tel. 
756-62-41 fax 
pcpr@pcprpiaseczno.pl 

19. płocki-ziemski 09 – 402 Płock 
ul. Bielska 59 

24 
267-68-28 tel. 
267-68-47 fax 
pcpr@pcpr.plock.pl  

20. płoński 09 – 100 Płońsk 
ul. Związku Walki 
Młodych 10 

23 
662-75-49 tel./ fax 
pcprplonsk1@wp.pl  
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21. pruszkowski 05 – 800 Pruszków 
ul. Drzymały 30 

22 
738-15-01 tel. 
738-15-06 fax 
pcpr@powiat.pruszkow.pl  

22. przasnyski 06 – 300 Przasnysz 
ul. Św. St. Kostki 5 

29 
752-25-14 w. 118 lub 227  tel. 
752-25-14 fax 
pcpr.przasnysz@interia.pl  

23. przysuski 20 – 400 Przysucha 
ul. Szkolna 3 

48 
675-55-17 tel./fax 
pcprprzysucha@onet.eu  

24. pułtuski 06 – 100 Pułtusk 
ul. 3 Maja 20  

23 
692-54-83 tel. 
692-00-99 fax 
sekretariat@pcprpultusk.pl  

25. radomski-
ziemski 

26 – 600 Radom 
ul. Domagalskiego 7 

48 
381-50-70 tel./fax 
pcpr@spradom.eu  

26. siedlecki-
ziemski 

08 – 110 Siedlce 
ul. Piłsudskiego 40 

25 
644-81-72  tel./fax 
pcpr@pcprsiedlce.pl  

27. sierpecki 09 – 200 Sierpc 
ul. Świętokrzyska 2a 

24 
275-76-60, 275-41-88 
275-76-60 wew. 31 fax 
pcpr.sierpc@wp.eu  

28. sochaczewski 96 – 500 Sochaczew 
ul. Piłsudskiego 65 

46 
864-18-85 tel.  
864-18-01 fax 
pcprsoch@wp.pl  

29. sokołowski 08 – 300 Sokołów 
Podlaski 
ul. Armii Krajowej 4   

25 
787-22-02 tel./fax 
pcprsok@op.pl  

30. szydłowiecki 26 – 500 Szydłowiec 
ul. Metalowa 7 

48 
617-47-13/14/15 tel.  
617-47-14 fax 
pcpr42@o2.pl  

31. warszawski 01-833 Warszawa 
ul. Lipińska 2 

22 
599-71-20 tel./fax 
sekretariat@wcpr.pl  

32. warszawski 
zachodni 

05-850 Ożarów 
Mazowiecki 
ul. Poznańska 129/133 

22 
733-72-50 tel./fax 
pcpr@pwz.pl  

33. węgrowski 07 – 100 Węgrów 
ul. Piłsudskiego 23 

25 
792-49-07, 792-02-90 tel. 
792-49-07 w. 12 fax 
pcpr@pcpr.wegrow.pl  

34. wołomiński 05 – 200 Wołomin 
ul. Legionów 78 

22 
776-44-95/96 tel. 
787-37-87 fax 
sekretariat@pcprwolomin.pl  

35. wyszkowski 07 – 200 Wyszków    
ul. I Armii Wojska 
Polskiego 82 A 

29 
742-85-22 tel.  
742-85-23 fax 
pomocwyszkow@wp.pl  

36. zwoleński 26 – 700 Zwoleń 
ul. Wojska Polskiego 
78 

48 
676-36-23 tel./ fax 
pcpr@zwolenpowiat.pl  

37. żuromiński 09 – 300 Żuromin 
ul. Lidzbarska 27 

23  
657-35-15 tel./fax 
pcprzuromin@wp.pl  
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38. żyrardowski 96 – 300 Żyrardów 
ul. Bohaterów 
Warszawy 4 

46 
854-20-83  tel./fax 
pcpr.zyrardow@o2.pl  

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów  
 

39. Ostrołęka MOPR 
07 – 400 Ostrołęka 
ul. Hallera 12 

29 
764-41-30 tel. 
764 36 28 fax 
sekretariat@mopr.ostroleka.pl  

40. Płock MOPS 
09 – 402 Płock 
ul. Wolskiego 4 

24 
364-02-10 tel. 
364-02-13 fax 
sekretariat@mopsplock.eu  

41. Radom MOPS 
26 – 600 Radom 
ul. Limanowskiego 
134 

48 
360-87-01 tel./fax 
sekretariat@mops.radom.pl  

42. Siedlce MOPR 
80 – 110 Siedlce 
ul. Sienkiewicza 32 

25 
632-33-25, 632 57 04 tel./fax 
sekretariat@mopr.siedlce.pl  

WOJEWÓDZTWO OPOLSKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Opolskiego Urzędu Wojewódzkiego 
45-082 Opole 
ul. Piastowska 14 
tel.(77)  452-45-63 
fax. (77) 452-45-09 
adres mailowy sekretariatu: psiz@opole.uw.gov.pl 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
45-315 Opole 
ul. Głogowska 25 C 
tel.: (77) 4415250 
fax.: (77) 4415259 
e-mail: rops@rops-opole.pl 

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel/fax 
adres  e-mail 

 
1.  brzeski 

49-300 Brzeg  
ul. Wyszyńskiego 23 
skrytka pocztowa 134 

77 
416-95-05 tel./fax. 
sekretariat@pcprbrzeg.pl

 
2. głubczycki 

48-100 Głubczyce 
ul. Sobieskiego 5 

77 
485-87-73 tel. 
485-87-73 wew. 24 fax. 
pcpr-glubczyce@o2.pl

 
3. kędzierzyńsko- 
    kozielski 

47-200 Kędzierzyn-
Koźle 
ul. Skarbowa 4 

0 77 
483-33-23 fax.. 
481-02-82 tel. 
pcpr@pcpr.gsk.pl

 
4. kluczborski 

46 – 200 Kluczbork 
ul. Sienkiewicza 20b 

 77 
418-00-30 
410-70-34  tel./fax. 
kluczbork@pcpr-kluczbork.pl
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5. krapkowicki 

47 – 303 Krapkowice 
ul. Kilińskiego 1 

77 
446-60-15 tel./fax. 
pcpr@powiatkrapkowicki.pl 

 
6. namysłowski 

46 – 100 Namysłów 
ul. Plac Wolności 12 a

77 
410-51-93 tel./fax. 
pcpr@namyslow.pl 

 
7. nyski 

48 – 300 Nysa 
ul. Słowiańska 17 

77  
448-26-10 tel./fax 
pcprnysa@poczta.onet.pl 

 
8. oleski 

46 – 300 Olesno 
ul. M. Konopnickiej 8 

34 
350-51-25 tel. 
359-73-15 fax. 
pcprol@interka.pl 

 
9. opolski-ziemski 

45 – 005 Opole 
ul. Książąt Op. 27 

77 
442-05-04 tel. 
441-05-05 fax. 
pcpropole@wp.pl 

 
10. prudnicki 

48 – 200 Prudnik 
ul. Kościuszki 55a 

77 
436-29-90 tel. 
436-91-25 fax. 
biuropodawcze@pcpr-prudnik.pl 

 
11. strzelecki 

47 – 100 Strzelce 
Opolskie 
ul. B. Chrobrego 5 

77  
461-33-81 tel./fax. 
pcprstrzelceop@op.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatu 
 

 
12. Opole 

MOPR  
45 – 071 Opole 
ul. Armii Krajowej 36 

77 
400-59-50 tel. 
400-59-52 fax. 
sekretariat@mopr.opole.pl 

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej   
Podkarpackiego Urzędu Wojewódzkiego 
ul. Grunwaldzka 15 
35 – 959 Rzeszów 
tel. (17) 867 – 13 – 00  
fax (17) 867 – 19 – 59 
adres mailowy sekretariatu: s@rzeszow.uw.gov.pl 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
35-078 Rzeszów 
ul. Hetmańska 120 
tel.:  (17) 747-06-00 
fax.: (17) 747-06-01 
e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl 

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel 
fax 
adres mailowy 

1. bieszczadzki 38 – 700 Ustrzyki 
Dolne 
Bełska 22 

13 
471-25- 30,31,32  
417-10-73 fax 
pcpr@bieszczadzki.pl 
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2. brzozowski 36 – 200 Brzozów 
ul. 3 Maja 51 

13 
434-47-56 
434-20-45 fax 
pcpr@powiatbrzozow.pl 

3. dębicki 39 – 200 Dębica 
ul. Parkowa 28 

14 
680-31-21t/f 
pcprdebica@wp.pl 

4. jarosławski 37 – 500 Jarosław 
ul. Jana Pawła II 17 

16 
624-62-85 t/f 
pcpr.jaroslaw@op.pl 
pcpr.jaroslaw@gmail.com 

5. jasielski 38 – 200 Jasło 
Rynek 18 

13 
448-34-40 t/f 
pcprjaslo@pcprjaslo.info 

6. kolbuszowski 36 – 100 Kolbuszowa 
ul. 11 Listopada 10 

17 
227-58-17 
227-15-23 fax 
pcprkolb@op.pl 

7. krośnieński-
ziemski 

38 – 400 Krosno 
ul. Bieszczadzka 1 

13 
437-57- 27,32,33.34,66; 
437-58-42 
437-57-32 fax 
pcpr_krosno@adres.pl 

8. leski 38-600 Lesko 
ul. Rynek 1 

13 
469-90-95 t/f  
pcpr@powiat-leski.pl  

9. leżajski 37 – 300 Leżajsk 
M.C. Skłodowskiej 8 

0 17 
242-82-58 
242-72-08 fax 
pcprlezajsk@gmail.com 

10. lubaczowski 37 – 600 Lubaczów 
ul. Mickiewicza 45 

16 
632-94-60  
632-94-63 fax 
pcpr@lubaczow.powiat.pl 

11. łańcucki 37 – 100 Łańcut 
ul. Piłsudskiego 70/5 

17 
225-69-69 t/f 
pcprwlancut@poczta.onet.pl 

12. mielecki 39 – 300 Mielec 
ul. Żeromskiego 34 

17 
780-04-70 
780-04-73 fax 
pcpr@powiat-mielecki.pl 

13. niżański 37 – 400 Nisko 
ul. Kościuszki 7 

15 
841-63-68 t/f 
poczta@pcpr-nisko.pl  

14. przemyski-
ziemski 

37-700 Przemyśl 
Plac Dominikański 2 

16 
678-50-54 wew. 128, 130, 132 
675-00-11 fax 
pcpr@powiat.przemysl.pl 

15. przeworski 37 – 200 Przeworsk 
ul. Lwowska 16 

16 
649-09-10 t/f 
kontakt@pcpr.przeworsk.pl 

16. ropczycko-
sędziszowski 

39 – 100 Ropczyce 
ul. Konopnickiej 5 

17 
222-75-76 t/f 
pcprropczyce@pcpr-ropczyce.pl 

17. rzeszowski-
ziemski 

35 – 005 Rzeszów 
ul. Stefana Batorego 9 

17 
859-48-23 t/f 
pcpr@powiat.rzeszow.pl 
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18. sanocki 38 – 500 Sanok 
ul. Jezierskiego 21 

13 
464-65-70 
444-08-51 
464-35-93 fax 
pcprsanok@powiat-sanok.pl 
psanok@pcpr-sanok.pl 

19. stalowowolski 34 – 450 Stalowa 
Wola 
ul. Podleśna 15 

15 
643-36-68 
642-63-29 fax 
pcprstwola@onet.pl 

20. strzyżowski 38 – 100 Strzyżów 
ul. Parkowa 4 

17 
276-50-34  
276-50-34 wew.30 fax 
pcpr@strzyzow.un.pl 

21. tarnobrzeski-
ziemski 

39-400 Tarnobrzeg 
ul. 1 Maja 4  

15 
822-13-40  
822-69-44 fax  
pcprtarnobrzeg@wp.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
22. Krosno MOPR 

38 -  400 Krosno 
ul. Piastowska 58 

13 
432-04-59 
432-04-59 w 101  
poczta@moprkrosno.pl 

23. Przemyśl MOPS 
37 – 700 Przemyśl 
ul. Leszczyńskiego 3 

16 
657-05-60, 657-21-61 
675-05-59 fax 
sekretariat@mops.przemysl.pl

24. Rzeszów MOPS 
35 – 025 Rzeszów 
ul. Jagiellońska 26 

17 
853-39-27 
853-26-18 w.35 fax 
sekretariat@mopsrzeszow.pl 

25. Tarnobrzeg 
 

MOPR 
39 – 400 Tarnobrzeg  
ul Kopernika 3  

15 
822-60-97 
823-07-38 t/f 
mopr@mopr.pl 

WOJEWÓDZTWO PODLASKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Podlaskiego Urzędu Wojewódzkiego 
15 – 213 Białystok 
ul. Mickiewicza 3  
tel. (85) 743 – 94-75  
fax (85) 743 – 92 – 14 
adres e-mail sekretariatu:      wps@bialystok.uw.gov.pl                                                                            

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
15-110 Białystok 
ul. Kombatantów 7 
tel.: (85) 744-72-72 
fax.: (85) 744-71-37 
adres e-mail: rops@rops.wrotapodlasia.pl 
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Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel 
fax 
adres mailowy 

1. augustowski 16 – 300 Augustów 
ul. Młyńska 52 

87  
643-20-71 t/f 
pcpr.augustow@op.pl 

2. białostocki 15 – 569 Białystok 
ul. Borsucza 2 

85  
740-39-94 
740-39-10 fax.  
pcpr.bialystok@interia.pl 

 3. bielski 17 – 100 Bielsk 
Podlaski 
ul. 3 Maja 17 

85  
833- 26- 76 
833-26-75 fax.  
centrum3maja@poczta.onet.pl  

4. grajewski 19 – 200 Grajewo 
ul. Mickiewicza 3 

 86 
273-87-09 t/f 
pcprgrajewo@wp.pl 

5. hajnowski 17 – 200 Hajnówka 
ul. J. Piłsudskiego 10a 

85 
682- 59- 83 tel.  
682- 36- 42. fax  
pcpr@powiat.hajnowka.pl 

6. łomżyński 18 – 400 Łomża 
ul. Szosa Zambrowska 
1/27 

86  
215- 69- 42 
215- 69- 70 fax.  
pcprlomza@wp.pl 

7. kolneński 18 – 500 Kolno 
ul. Wojska Polskiego 
69 

86  
278-13-34 w 22 
278-13-34 fax 
pcpr@powiatkolno.pl 

8. moniecki 19 - 100 Mońki 
ul. Aleja 
Niepodległości 3 

85 
716-61-00 t/f 
pcpr_monki@wp.pl 

9. sejneński 16 – 500 Sejny 
ul. Piłsudskiego 34 

87 
517-34-15 fax    
pcpr_sejny@.op.pl 

10. siemiatycki 17 – 300 Siemiatycze 
ul. Legionów 
Piłsudskiego 3 

85 
730-05-07 t/ fax    
pcpr_siemiatycze@wp.pl 

11. sokólski 16 – 100 Sokółka 
ul. Marszałka 
Piłsudskiego 8 

85  
711-08-23 
711- 08- 61 fax.        
pcpr.sokolka@sokolka-powiat.pl 

12. suwalski 16 – 400 Suwałki 
ul. Świerkowa 60 

87  
565- 92- 80     
565- 92- 84  fax  
pcpr@powiat.suwalski.pl 

13. wysokomazowiecki 18 – 200 Wysokie 
Mazowieckie 
ul. A. Mickiewicza 1 

 86 
275-35-68  
477-01-51 fax 
pcprwysmaz@poczta.onet.pl 
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14. zambrowski ul. Fabryczna 3 
18 – 300 Zambrów 

86 
271-06-69 t/f. 
pcprzambrow@wp.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 

15. Białystok MOPR 
15 – 440 Białystok 
ul. Malmeda 8 

85 
678-31-00 
678-31-03fax 
sekretariat@mopr.bialystok.pl 

16. Łomża MOPS 
18 – 400 Łomża 
ul. Dworna 23 b 

86 
216- 42- 60 t/ f  
mops@lomza.com.pl 

17. Suwałki MOPS 
16 – 400 Suwałki 
ul. 23 października 20 

87  
562- 89- 70  
562 – 89- 71 fax 
biuro@mops.suwalki.pl 

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE 

 
Wydział Polityki Społecznej 
Pomorskiego Urzędu Wojewódzkiego 
ul. Okopowa 21/27 
80 – 810 Gdańsk 
tel. (58)  307 – 72 – 87 
fax (58) 301 – 43 – 37 
adres mailowy sekretariatu:wps@gdansk.uw.gov.pl 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
80-810 Gdańsk 
ul. Okopowa 21/27 
tel.: (58) 32-61-561 
fax.: (58) 32-61-563 
e-mail: rops@woj-pomorskie.pl 

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel 
fax 
adres mailowy 

1. bytowski 77 – 100 Bytów 
ul. Miła 26 

59 
822-80-68 t/fax 
822-48-29  t/fax 
kontakt@pcprbytow.net 

2. chojnicki 89 – 620 Chojnice 
ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 30 

52 
334-44-80 t 
334-44-81 fax 
pcprchojnice@wp.pl 

3. człuchowski 77 – 300 Człuchów 
ul. Wojska Polskiego 5 

59 
83-45-313 t/fax 
83-45-147 t/ fax 
pcprczluchow@gmail.com 
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4. kartuski 83 – 300  Kartuzy 
ul. Mściwoja II 20 

58 
685-33-20 t/fax  
681-36-43 fax 
sekretariat@pcprkartuzy.pl 

5. kościerski 83 – 400 Kościerzyna 
ul. Krasickiego 4 

58  
686-50-05 t 
681-53-94 t/fax 
pcpr.koscierzyna@powiatkoscierski.pl 

6. kwidzyński 82 – 500 Kwidzyn 
ul. Grudziądzka 30 

55 
646-18-00 t/fax 
pcprkwidzyn@poczta.fm 

7. lęborski 84 – 300 Lębork 
ul. Czołgistów 5 

59 
862-81-06 tel 
862-14-06 fax 
pcpr.lebork@interia.pl 

8. malborski 82 – 200 Malbork 
Plac Słowiański 17 

55 
647-15-45 do 548 tel/fax 
sekretariat.pcpr@powiat.malbork.pl 

9. nowodworski 82 – 100 Nowy Dwór 
Gdański 
ul. Warszawska 28A 

55 
246-81-75 tel/fax 
pcprndg@wp.pl 

10. gdański z 
siedzibą w 
Pruszczu 
Gdańskim 

83 – 000 Pruszcz 
Gdański 
ul. Wojska Polskiego 16 

58 
773-20-85  
773-20-86 fax 
pcpr@powiat-gdanski.pl 

11. pucki 84 – 100 Puck 
ul. Mestwina 32 

58 
673-41-93  
673-41-91 fax 
sekretariat@pcpr.puck.pl 

12. słupski-
ziemski 

76 – 200 Słupsk 
ul. Sienkiewicza 20 

59 
841-43-11 tel 
841-01-96 fax 
sekretariat@pcpr.slupsk.pl 

13. starogardzki 83 – 200 Starogard 
Gdański 
ul. Paderewskiego 11 

58 
560-23-20 tel  
560-23-22 fax 
pcprstrogardgdanski@poczta.onet.pl 

14. sztumski 82-400 Sztum 
ul. Os. Sierakowskich 15

55 
267-74-79 tel 
267-74-76 fax 
pcpr_sztum@wp.pl 

15. tczewski 83 – 110 Tczew 
ul. Wojska Polskiego 6 

58 
530-44-40 tel  
530-44-43 fax 
pcpr@pcpr.tczew.pl 

16. wejherowski 84 – 200 Wejherowo  
ul. Sobieskiego 279A 

58 
672-40-63 tel 
672-27-02 fax 
pcpr_wejherowo@wp.pl 

Powiaty  grodzkie – miasta na prawach powiatów 
17. Gdańsk MOPR 

80 – 865 Gdańsk 
ul. K. Leczkowa 1A 

58 
342-31-50 tel 
342-31-51 fax 
dyrekcja@mops.gda.pl 
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18. Gdynia MOPS 
81 – 366 Gdynia 
ul. Grabowo 2  

58 
782-01-20 tel  
782-01-21 fax 
sekretariat@mopsgdynia.pl 

19. Słupsk MOPR 
76 – 200 Słupsk  
ul. Słoneczna 15D 

59 
842-81-26 tel 
842-81-24 fax 
mopr@sl.home.pl

20. Sopot MOPS 
81 – 835 Sopot 
ul. Marynarzy 4 

58 
551-17-10 tel 
551-04-07 fax 
mops@mopssopot.pl 

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE 

Wydział Polityki Społecznej 
Śląskiego Urzędu Wojewódzkiego 
ul. Powstańców 41a 
40 – 024 Katowice 
tel. (32)  20 -77 – 824; 20-77-874 
fax. (32) 20 – 77 – 811 
adres mailowy sekretariatu: ps-sekretariat@katowice.uw.gov.pl 
 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Województwa Śląskiego 
40-142 Katowice 
ul. Modelarska 10 
tel.: (32)  730-68-68 
fax.:  (32) 730-68-69 
e-mail: rops@silesia-region.pl 
 

Powiat adres  powiatowego 
centrum pomocy 
rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel 
fax 
adres mailowy 

1. będziński 
 

42 – 500 Będzin 
ul. Krasickiego 17 

32 
267-81-08 t/f 
pcprbedzin@o2.pl 

2. bielski 43 – 300 Bielsko – 
Biała 
ul. Piastowska 40 

33 
81-36-930  
81-36-931 fax 
pcpr@powiat.bielsko.pl 

3. bieruńsko-
lędziński 

43-140 Lędziny 
ul. Lędzińska 24 

32 
324-08-16 t/f 
pcpr@powiatbl.pl 

4. cieszyński 43 – 400 Cieszyn 
ul. Bobrecka 29 

33 
47 77 117 t/f 
sekretariat@pcpr.cieszyn.pl 

5. częstochowski-
ziemski 

42 – 200 Częstochowa
ul. Jana III 
Sobieskiego 9 

34 
322-92-06  
322-92-07 fax 
sekretariat@pcprczwa.pl 

6. gliwicki  44 – 100 Gliwice 
ul. Zygmunta  Starego 
17 

32 
332-66-16 t/f 
pcpr_gliwice@powiatgliwicki.pl 
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7. kłobucki  42 – 100 Kłobuck 
ul. Ks. Skorupki 46 

34 
310-05-23 
310-05-24 fax 
pcpr@klobuck.pl 

8. lubliniecki 42 – 700 Lubliniec 
ul. Sobieskiego 9 

34 
356-32-57 t/f 
pcprlc@poczta.onet.pl 
 

9. mikołowski 43 – 170 Łaziska 
Górne 
ul. Chopina 8 

32  
224-43-90 t/f  
224-44-98 t/f 
pcpr.mikolow@poczta.fm 

10. myszkowski 42-300 Myszków 
ul. Partyzantów 21 

34 
313-02-98 t/f 
pcprmyszkow1@wp.pl 

11. pszczyński  43 – 200 Pszczyna 
ul. Dworcowa 23 

32 
449-01-45 t/f 
pcprpszczyna@interia.pl 

12. raciborski  47 – 400 Racibórz 
ul. Klasztorna 6 

32 
415-20-28 t/f 
pcpr.r-rz@wp.pl 
 

13. rybnicki 44 – 200 Rybnik 
ul. 3 Maja 31 

32 
426-00-33 t/f 
pcpr@powiatrybnicki.pl 

14. tarnogórski 42 – 600 Tarnowskie 
Góry 
ul. Sienkiewicza  16 

32 
381-81-01/05 
381-81-01 t/f 
pcpr@tarnogorski.pl 

15. wodzisławski 44 – 300 Wodzisław 
Śląski 
ul. Wałowa 30 

32 
455-14-30 
454-71-06 fax 
pcpr_wodz@poczta.onet.pl 

16. zawierciański 42 – 400 Zawiercie 
ul. Daszyńskiego 4 

32 
671-07-48 t/f 
pcprzawiercie@poczta.onet.pl 
 

17. żywiecki 34 – 300 Żywiec 
ul. Ks. Pr. St. Słonki 
24 

33 
861-93-36 
861-94-19 t/f 
pcpr_zywiec@op.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
18. Bielsko - Biała MOPS 

ul. K. Miarki 11 
43 – 300 Bielsko - 
Biała 

33 
499-56-50 
499-56-52 fax 
sekretariat@mops.bip.wizja.net 

19. Bytom MOPR 
ul. Strzelców 
Bytomskich 16 
41 – 902 Bytom 

32 
388- 67-00 
281-80-93t/f 
kancelaria@mopr.bytom.pl 

20. Chorzów OPS 
ul. Kruszcowa 22 
41 – 500 Chorzów 

32 
771-63-01 
24-96-229 fax 
opsch@z4.pl 
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21. Częstochowa MOPS 
ul. Polskiej Organizacji 
Wojskowej 2 
42 – 217 Częstochowa 

34 
372-42-00 
372-42-50 
mops@czestochowa.um.gov.pl 

22. Dąbrowa 
Górnicza 

MOPS 
Al. Józefa Piłsudskiego 
2 
41 – 300 Dąbrowa 
Górnicza 

32 
262-40-40, 262-25-28 
261-36-94 fax 
sekretariat@mops.com.pl 

23. Gliwice OPS 
ul. Górnych Wałów 9 
44 – 100 Gliwice 

32 
335-96-00 
230-80-27 fax 
ops@ops.gliwce.eu 

24. Jastrzębie 
Zdrój 

OPS 
ul. Opolska 9 
44 – 335 Jastrzębie 
Zdrój 

32 
434-96-00 t/f 
474-01-46 t/f 
sekretariat @ops.jastrzebie.pl 

25. Jaworzno MOPS 
ul. Północna 9 B 
43-600  Jaworzno 

32 
618 18 40 t/f 
mops@mops.jaworzno.pl 
 

26. Katowice MOPS 
ul. Jagiellońska 17 
40 – 032 Katowice 

32 
251-00-87  
251-00-87 wew.136 fax 
kancelaria@mops.katowice.pl 

27. Mysłowice MOPS 
ul. Gwarków 24 
41 – 400 Mysłowice 

32 
222-28-12  
222-12-89 fax 
mysmops@poczta.onet.pl 

28. Piekary Śląskie MOPR 
ul. Bpa. Nankera 103 
41 – 947 Piekary 
Śląskie 

32 
287-95-03 t/f 
288-35-74 t/f 
biuro@mopr.piekary.pl 

29. Ruda Śląska MOPS 
ul. J. Markowej 20 
41 – 709 Ruda Śląska 

32 
344-03-23  
344-03-02 fax 
sekretariat@mops.rsl.pl 

30. Rybnik OPS 
ul. Żużlowa 25 
44 – 200 Rybnik 

32 
422-11-11 
426-01-21 fax 
sekretariat@opsrybnik.pol.pl 

31. Siemianowice 
Śląskie 

MOPS 
ul. Szkolna 17 
41 – 100 Siemianowice 
Śląskie 

32 
765-62-00  
765-62-19 fax 
mops@mops.siemianowice.pl 

32. Sosnowiec MOPS 
ul. 3-go Maja 33 
41 – 200 Sosnowiec 

32 
296-22-01  
296-22-14 fax 
kancelaria@mopssosnowiec.pl 

33. Świętochłowice OPS 
ul. Katowicka 35 
41 – 600 
Świętochłowice 

32 
245-48-60  
245-51-04 fax 
sekretariat@ops-sw.pl 

34. Tychy MOPS 
Ul. Budowlanych 59 
43 – 100 Tychy 

32 
227-35-40 
323-22-41 fax 
mops.tychy@interia.pl 

35. Zabrze MOPR 
ul. 3-go Maja 16 
41 – 800 Zabrze 

32 
277-78-00 
277-78-02 fax 
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mopr@zabrze.pol.pl 
36. Żory MOPS 

Os. Ks. Przemysława 2 
44 – 240 Żory 

32 
434-24-12  
434-37-13 t/f 
mopszory@ak.net.pl 

WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE 

Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia 
Świętokrzyskiego Urzędu Wojewódzkiego  
Aleja IX Wieków 3  
25 – 516 Kielce  
tel. (41) 342 14 15 
fax  (41) 342 13 72  
e-mail wps.00@kielce.uw.gov.pl 

Urząd Marszałkowski Województwa Świętokrzyskiego 
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
Al. IX Wieków Kielc 3 
25 – 516 Kielce 
tel.: (41) 342 12 42,  368 08 29 
fax.: (41)  344 30 94 
e-mail: bjg@sejmik.kielce.pl 

Powiat 
 

adres  powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel 
fax 
adres mailowy 

1. buski  ul. Mickiewicza 27 
28 – 100 Busko Zdrój  

41  
370-81-86   
378-84-58 fax  
e-mail: centrum@centrumbusko.pl 

2. jędrzejowski  ul. Okrzei 49 B 
28 – 300 Jędrzejów  

41  
386-36-00  
386-36-00 fax 
e-mail: pcprjedrzejow@wp.pl 

3. kazimierski  ul. Kościuszki 12  
28 – 500 Kazimierza 
Wielka  

41  
350-23-36 
350-23-13 fax  
e-mail: pcpr@powiat.kazimierzaw.pl 

4. kielecki-
ziemski  

ul. Wrzosowa 44 
25-211 Kielce 

41  
200-17-01 
344-37-49 fax  
e-mail: pcpr@powiat.kielce.pl 

5. konecki  ul. Spółdzielcza 3 
26 – 200 Końskie  

41  
372-84-06  
372-57-60 fax 
e-mail: pcpr.powiatkonecki@wp.pl 

6. opatowski  ul. Sienkiewicza 17 
27 – 500 Opatów  

15  
868-43-92 tel/ fax  
e-mail: pcpr.opatow@poczta.onet.pl 

7. ostrowiecki  ul. Świętokrzyska 22 
27 – 400 Ostrowiec 
Świętokrzyski  

41  
249-94-08  
248-01-27  fax  
e-mail: pcprostrowiec@onet.pl 
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8. pińczowski  ul. Zacisze 5  
28 – 400 Pińczów  

41  
357-60-01   
357-60-07 fax  
e-mail: pcpr@pinczow.pl 

9. sandomierski  ul. Mickiewicza 34  
27 – 600 Sandomierz  

15  
832-32-43 (prosić z PCPR- brak  
bezpośredniego nr. tel.)  
832-28-29 fax  
e-mail: pcpr_sandomierz@op.pl 

10. skarżyski  ul. Plac Floriański 1 
26 – 110 Skarżysko – 
Kamienna  

41  
252-19-53 
252-40-01 fax  
e-mail: pcpr.sko@wp.pl 

11. starachowicki  ul. Radomska 70  
27 – 200 Starachowice 

41  
274-88-06  
274-88-66 fax  
e-mail: pcpr.starachowice@autograf.pl 

12. staszowski  ul. Szkolna 4  
28 – 200 Staszów  

15  
864-30-58  
864-22-11 fax 
e-mail: pcpr@staszowski.eu

13. włoszczowski  ul. Wiśniowa 10  
29 – 100 Włoszczowa  

 41  
394-49 -93  
394-49-65 fax 
e-mail: pcpr_wloszczowa@o2.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów  
14. kielecki-
grodzki 

MOPR  
ul. Studzienna 2  
25 – 544 Kielce  

41  
331-25-24  
362-68-83 fax 
e-mail: mopr@mopr.Kielce.pl 

WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO – MAZURSKIE 

Wydział Polityki Społecznej 
Warmińsko – Mazurskiego Urzędu Wojewódzkiego 
Al. Marszałka Józefa  Piłsudskiego 7/9 
10 – 575 Olsztyn 
tel.:  (89) 523-22-59 
fax: (89) 523-27-70  
adres mailowy sekretariatu: sekrps@uw.olsztyn.pl 
 

Oddział Polityki Społecznej w Delegaturze Urzędu Warmińsko – Mazurskiego w Elblągu 
82 – 300 Elbląg 
ul. Wojska Polskiego 1 
tel.:  (55) 233-70-01, 233-75-01  
fax: (55) 233-48-04 
e-mail: sekrps@uw.olsztyn.pl 
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Oddział Polityki Społecznej w Delegaturze Urzędu Warmińsko – Mazurskiego w Ełku 
19-300 Ełk 
ul. Mickiewicza 15 
tel.:  (87)  610-12-52 
fax: 87) 621-17-57 
e-mail: sekrps@uw.olsztyn.pl 
 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
10-447 Olsztyn 
ul. Głowackiego 17 
tel.:  (89) 521-95-00 
fax.: (89) 521-95-09 
e-mail: rops@warmia.mazury.pl 
 

Powiat adres  powiatowego centrum pomocy 
rodzinie 

Nr kierunkowy 
tel. 
fax 
adres mailowy 

1. bartoszycki 11 – 200  Bartoszyce 
ul. Limanowskiego 11 

 89 
tel:  762-97-50  
fax: 762-90-05 
pcprbart@poczta.onet.pl 

2. braniewski 14 – 500  Braniewo 
Pl. Marsz. J. Piłsudskiego 2 

 55 
tel/fax: 644-29-55  
pcpr@pcprbraniewo.pl 

3. działdowski 13 – 200  Działdowo 
ul. Lidzbarska 31 

23 
tel/fax: 698-01-30 
pcprdzialdowo@wp.pl 

4. elbląski 82 – 300 Elbląg 
ul. Komeńskiego 40 

55 
tel/fax: 233-62-82 
pcpr14@elblag.home.pl 

5. ełcki 19 – 300 Ełk 
ul. Piłsudskiego 5 

 87 
tel/fax: 621-15-50 
pcpr@powiat.elk.pl 

6. giżycki 11 – 500 Giżycko 
ul. Smętka 5 

87  
tel:  429-10-89  
fax: 429-10-89 
sekretariat@pcprgizycko.pl 

7. gołdapski 19-500 Gołdap 
ul. Jaćwieska 14a 

87 
tel:  615-24-73  
fax: 615-24-72 
pcprgoldap@op.pl 

8. iławski 14 – 200 Iława 
ul. Andersa 12 

89 
tel/fax: 649-04-51  
sekretariat@pcprilawa.pl 

9. kętrzyński 11 – 400 Kętrzyn 
ul. Pocztowa 9  

89 
tel/fax: 751–09–00 
pcprketrzyn@wp.pl 

10. lidzbarski  
PCPR w Lidzbarku 
Warmińskim z 

11-130 Orneta  
ul. Dworcowa 4 

55 
tel:  242-43-58  
fax: 243-43-59  
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siedzibą  
w Ornecie 

pcpr@powiatlidzbarski.pl 

11. mrągowski 11 – 700 Mrągowo 
ul. Warszawska 53 

89 
tel: 743-33-60 
fax: 743-33-70 
pcpr@powiat.mragowo.pl 

12. nidzicki 13 – 100 Nidzica 
ul. Traugutta 13 

89 
tel/fax: 625-44-28  
kontakt@pcprnidzica.pl 

13. nowomiejski 13 – 300 Nowe Miasto Lubawskie 
ul. Grunwaldzka 3 

56 
tel/fax: 474-31-96 
pcpr4@wp.pl 

14. olecki 19 – 400 Olecko 
ul. Gołdapska 23 

87 
tel:  520-34-30 
fax: 520-47-20  
centrum@pcpr.olecko.pl 

15. olsztyński 10 – 175 Olsztyn 
ul. Bałtycka 65 

89- 
tel: 544-38-00 
fax: 544-38-11 
pcpr@powiat-olsztynski.pl 

16. ostródzki 14 – 100 Ostróda  
ul.  Jana III Sobieskiego 5 

89 
tel:  642-98-83 
fax: 642-98-85 
sekretariat@pcpr.ostroda.pl 

17. piski 12 – 200 Pisz 
ul. Piaskowa 2 

87 
tel:  424-11-38 
fax: 424-11-39 
 pcpr@powiat.pisz.pl 

18. szczycieński 12 – 100 Szczytno 
ul. Konopnickiej 70 

89 
tel/fax: 624-97-10  
pcprszczytno@wp.pl 

19. węgorzewski 11 - 600 Węgorzewo 
ul. Gen J. Bema 16 a 

87 
tel: 427-06-40 
fax: 427-06-43  
pcprwegorzewo@op.pl 
pcpr_wegorzewo@wp.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 

20. Olsztyn MOPS 
10 – 449 Olsztyn 
Al. Marsz. J. Piłsudskiego 61a 

89 
tel: 534-04-14 
fax: 534-05-38  
biuro@mopsolsztyn.pl 

21. Elbląg MOPS 
82 – 300 Elbląg 
ul. Winna 9 

55 
tel:  625-61-00 
fax: 625-61-03  
mops@mops.elblag.pl 
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WOJEWÓDZTWO WIELKOPOLSKIE 

Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia 
Wielkopolskiego Urzędu Wojewódzkiego 
al. Niepodległości 16/18 
61-713 Poznań 
tel. (61) 854-18-25 
fax. (61) 854-15-44 
adres mailowy sekretariatu: ps@poznan.uw.gov.pl  

Oddziały Zamiejscowe ds. pomocy społecznej i zdrowia Wielkopolskiego Urzędu Wojewódzkiego – 
adresy, telefony  

62 – 800 Kalisz 
ul. Kolegialna 4 
tel. (62) 760-83-32 
fax (62) 760-83-06 
e-mail: del-kalisz@poznan.uw.gov.pl  
62 – 510 Konin 
Aleje 1 Maja 7 
tel. 247-77-28 
fax 247-77-06 
e-mail: del-konin@poznan.uw.gov.pl   
64 – 100 Leszno 
Pl. Kościuszki 4 
tel. (65) 511-82-25 
fax (65) 511-82-26  
e-mail: del-leszno@poznan.uw.gov.pl  
64 – 920 Piła 
ul. Dzieci Polskich 26 
tel. (67) 211-89-73 
fax (67) 211-89-50  
e-mail: del-pila@poznan.uw.gov.pl 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
61-731 Poznań, 
ul. Nowowiejskiego 11  
tel.: sekretariat : (61)  856-73-00  
fax.: (61)  851-56-35 
e-mail: rops@rops-wielkopolska.poznan.pl 
            koordynacja@rops.poznan.pl 

Powiat adres powiatowego 
centrum pomocy 

rodzinie 

Nr kierunkowy 
Tel; 
Fax; 
adres mailowy; 

1. chodzieski 64 – 800 Chodzież 
ul. Wiosny Ludów 14a

67  
282-72-58 
281-16-80 fax 
pcprchodziez@idsl.pl 

2. czarnkowsko- 
trzcianecki 

64 – 980 Trzcianka 
ul. Mickiewicza 50 

67  
253-01-60 
216-37-22 fax 
pcpr@trzcianka.pl 
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3. gnieźnieński 62 – 200 Gniezno 
ul. Jana Pawła II 9/10 

61 
425-52-98 
424-07-54 fax 
pcpr@powiat-gniezno.pl 
 

4. gostyński 63 – 800 Gostyń 
ul. Nowe Wrota 7 

65 
572-75-28  
572-75-28 fax 
pcpr@gostyn.pl 
 

5. grodziski 62 – 065 Grodzisk 
Wlkp. 
ul. Żwirki i Wigury 1 

61 
444-72-81  
444-72-81 fax 
pcprg@pgw.pl 

6. jarociński  63 – 200 Jarocin 
ul. Szubianki 21 

62 
505-46-06 
505-46-06 fax  
pcpr@pcprjarocin.pl 

7. kaliski-ziemski 62 – 800 Kalisz 
Pl. Św. Józefa 5 

62 
501-42-92 
766-45-64 fax 
pcpr@powiat.kalisz.pl 

8. kępiński 63 – 600 Kępno 
ul. Sienkiewicza 26 

62 
791-22-90 
791-22-80 fax 
pcpr_kepno@kepno.com.pl 

9. kolski 62 – 600 Koło 
ul. Poniatowskiego 21 

63 
272-40-04  
sekretariat@pcprkolo.pl 

10. koniński -
ziemski 

62 – 510 Konin 
al. 1Maja 9 

63 
243-03-07  
243-03-06 fax 
sekretariat@pcpr.konin.pl 

11. kościański 64 – 000 Kościan 
ul. Gostyńska 38 

65 
511-01-66  
512-02-17  
pcprkoscian@wp.pl 

12. krotoszyński 63 – 700 Krotoszyn 
ul. Młyńska 2 d/1 

62  
722-88-91 
505-82-14 
505-82-13 
722-88-92 fax.  
pcpr@krotoszyn.pl 

13. leszczyński -
ziemski 

64 – 100 Leszno  
pl. Kościuszki 4B 

65 
529-68-38  
pcpr@powiat-leszczynski.pl 

14. międzychodzki 64 – 400 Międzychód 
ul. 17 Stycznia 143 

95 
748-87-14 
748-87-36 
784-87-37 
biuro@pcpr.miedzychod.samorzady.pl 

15. nowotomyski 64 – 300 Nowy 
Tomyśl  
ul. Poznańska 30 

61 
442-67-73 t/f 
pcpr@powiatnowotomyski.pl 

16. obornicki 64 – 600 Oborniki 
ul. 11 Listopada 2a 

61 
29-73-127 t/f 
pcpr@powiatobornicki.pl 
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17. ostrowski 62 – 400 Ostrów 
Wlkp. 
Al. Słowackiego 1c 

62 
735-51-52 
735-02-05 fax 
pcpr-sekretariat@powiat-ostrowski.pl 

18. ostrzeszowski 63 – 500 Ostrzeszów 
ul. Zamkowa 17 

62  
732-07-50 t/f 
biuro@pcpr.powiatostrzeszowski.pl 

19. pilski 64 – 920 Piła 
al. Niepodległości 37 

67 
349-12-08 
349-12-07 fax. 
pcpr_pila@pro.onet.pl 

20. pleszewski 63 – 300 Pleszew 
ul. Kazimierza 
Wielkiego 7a 

62  
742-01-61 t/f 
pcpr.pleszew@op.pl 

21. poznański -
ziemski 

61-823 Poznań 
ul. Słowackiego 8 

61 
841-07-10 
841-07-11 fax 
pcpr@powiat.poznan.pl 

22. rawicki 63 – 900 Rawicz 
ul. Dworcowa 1 

65  
546-73-75 
546-43-33 fax 
sekretariat@pcprrawicz.pl 

23. słupecki 62 – 400 Słupca 
ul. Wojska Polskiego 
13 

63 
213-22-44 
213-22-45 fax. 
pcprslupca@wp.pl 

24. szamotulski 64 – 500 Szamotuły      
ul. Wojska Polskiego 
1 

61 
292 03 20 
292-26-74 wew. 131 fax 
sekretariat@szamotuly.pcpr.pl 

25. śremski 63 – 100 Śrem 
ul. Dudkiewicza 5 

61 
283-03-73 
283-04-90 fax 
pcpr@i.media.pl 

26. średzki 63 – 100 Środa Wlkp. 
ul. Szkolna 2 

61 
287-06-40 t/f 
pcprsrodawlkp@pro.onet.pl 

27. turecki 62 – 700 Turek 
ul. Łąkowa 1 

63 
289-24-07( dyrekcja 06) 
289-22-24 fax 
pcpr@powiat.turek.pl 

28. wągrowiecki 62 – 100 Wągrowiec 
ul. Wierzbowa 1 

67 
262-76-14 t/f 
sekretariatpcpr@wagrowiec.pl 

29. wolsztyński 64 – 200 Wolsztyn 
ul. 5-go Stycznia 5 

68 
384-56-13 
384-35-38 fax 
pcpr@powiatwolsztyn.pl 

30. wrzesiński 62 – 300 Września  
ul. Wojska Polskiego 
1 

61  
640-45-50 
640-45-50 fax 
sekretariat@pcprwrzesnia.pl 

31. złotowski 77 – 400 Złotów 
al. Piasta 32 

67 
263-22-65 t/f 
pcprzlotow@poczta.onet.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
32. Kalisz MOPS  

62 – 800 Kalisz 
ul. Obywatelska 4 

62 
757-45-10 
757-63-66 fax 
mops.kalisz@wp.pl 
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33. Konin MOPR  
62 – 510 Konin 
ul. Przyjaźni 5 

63 
242-62-32 
249-96-15 fax 
sekretariat@moprkonin.lm.pl 

34. Leszno MOPR  
64 – 100 Leszno 
ul. Korczaka 5 

65  
520-58-47  
529-96-12 fax 
mopr@leszno.pl 

35. Poznań MOPR 
60 – 330 Poznań 
ul. Cześnikowska 18 

61  
860-99-00 
860-99-28 fax. 
mopr@mopr.poznan.pl 

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE 

 
Wydział Spraw Społecznych 
ul. Wały Chrobrego 4 
 70-502 Szczecin 
tel.:  (91)  430- 32 43 
fax (91)   433- 55-31 
e-mail s@szczecin.uw.gov.pl 
 
Zachodniopomorski  Urząd Wojewódzki w Szczecinie  
Delegatura w Koszalinie 
ul. Andersa 34  
 75-626 Koszalin 
tel.: ( 94) 342-82- 03  
fax  ( 94)  342 38 16        
e-mail  delegatura@szczecin.uw.gov.pl 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 
ul. Starzyńskiego 3-4 
70-506 Szczecin 
tel.:  (91)  425 -36 -00; 425-36-05            
fax (91) 4 25 -36-07             
e-mail dz-rops@wzp.pl 

Powiat adres powiatowego 
centrum pomocy 
rodzinie 

Nr kierunkowy 
Tel; 
Fax; 
adres mailowy; 

1. białogardzki 78-200 
Białogard   
Pl. Wolności 1 

94   
Tel 312-88-88 
fax  312- 58-87 
pcprbialogard@poczta.fm 

2. choszczeński 73-200 
Choszczno   
ul. Chrobrego 27a 

95 
Tel  765-25-78 
fax  765-25-78 
pcprchoszczno@wp.pl 

3. drawski 78-500 
Drawsko Pom.  
ul. B. Chrobrego 4         

 94   
Tel 363-37-62 
fax 363-60-64 
pcprdrawsko@wp.pl 

4. goleniowski 72-100 
Goleniów   
ul. Pocztowa 43 

91   
Tel 418-38-60 
fax 407-22-41 
sekretariat@pcpr.goleniow.pl 
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5. gryficki 72-300 
Gryfice   
ul. Dworcowa 22 

91   
Tel/fax 384-66-26 
pcpr@gryfice.pl 

6. gryfiński 74-100 
Gryfino   
ul. Łużycka 91 

91   
Tel 416-20 -13 
fax 404-55-04 
pcpr.gryfino@gryfino.powiat.pl 

7. kamieński 72-400 
Kamień Pom.  
ul. Wolińska 7b 

91   
Tel/fax 382-33-86 
sekretariat@pcprkamienpomorski.pl 

8. kołobrzeski 78-100 
Kołobrzeg   
ul. Kamienna 3 

94  
 Tel/fax 354-80-66 
pcpr@kolobrzeg.powiat.pl 

9. koszaliński 
(ziemski) 

75-620 
Koszalin   
ul .Racławicka 13 

 94 
Tel  714-02-17 
fax   714-02-52 
pcpr.sekretariat@powiat.koszalin.pl 

10. łobeski Łobez 73-150 
ul. Bema 27 

91  
Tel/fax 397-68-41 
pcprlobez@poczta.onet.pl 

11. myśliborski 74-300 
Myślibórz   
ul .Północna 15 

95   
Tel/fax 747-23-03 
sekretariat@pcprmysliborz.pl 

12. policki 72-010 
Police   
ul. Szkolna 2 

91   
Tel 424-06-99 
fax      424-07-00 
sekretariat@pcpr.police.pl 

13. pyrzycki 74-200 
Pyrzyce   
ul. Młodych 
Techników 7 

91   
Tel  887-41-20 
Fax 887-41-26 
pcprpyrzyce@wp.pl 

14. sławieński 76-100 
Sławno   
ul. Sempołowskiej 2a 

59   
Tel/fax 810-64-01 
sekretariat@pcprslawno.pl 

15. stargardzki 73-110 
Stargard   
ul. Skarbowa 1 

91   
Tel 480-49-09 
fax      480-49-01 
pcpr@powiatstargardzki.pl 

16. szczecinecki 78-400 
Szczecinek   
ul. Wiatraczna 1 

94  
 Tel/fax 713-71-01 
pcprszczecinek@wp.pl 

17. świdwiński 78-320 
Połczyn Zdrój  
ul. Koszalińska 12 

94 
Tel/fax 
366-48-48 
pcpr_polczynzdroj@op.pl 

18. wałecki 78-600 
Wałcz   
Al. Zdob. Wału Pom. 
54 

67  
Tel/fax 
345-05-36 
pcprwalcz@o2.pl 

Powiaty grodzkie – miasta na prawach powiatów 
19. Koszalin MOPS 

75-622 
ul. Monte Cassino 2 

94   
Tel 316-03-00 
       316-03-26 
Fax 316-03-28 
sekretariat@mopskoszalin.pl 
kancelaria@mopskoszalin.pl 
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20. Szczecin MOPR 
70-323 
ul. Sikorskiego 3 

91  
Tel  485-76-01 
fax   485-76-03 
sekretariat@mopr.szczecin.pl 

21. Świnoujście MOPR 
72-600 
ul. Dąbrowskiego 4 

91  
 Tel/fax 322-54-60 
              322-54-61 
sekretariat@mopr.swinoujscie.pl 


